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Hinweise und zeitliche Modelle zum Praxismodul für Studierende in der 
Schwangerschaft und Studieren mit Kind 

 
Allgemein: 
Die wesentliche Zeitachse für die Studienintegrierte Praxisphase ist immer jeweils im 
Sommersemester;  das Modul „Methoden der Praxisvorbereitung“ sollte möglichst davor 
im WS (in der Regel 3. Fachsemester) abgeschlossen sein, um ein Nachholen zum 
späteren Zeitpunkt zu vermeiden und inhaltlich auf die studienintegrierte Praxisphase 
vorbereitet zu sein. Das Praxisreferat steht Ihnen jederzeit zur Terminvereinbarung für 
eine vertrauliche Beratung zur Verfügung! 

 
Welche zeitlichen und inhaltlichen Modelle sind für die Praxisphase 
  … in der Schwangerschaft möglich? 

 
• Schwangere Studierende dürfen entsprechend der Anforderungen der Hochschule 

bis zum Entbindungstermin ihre Praxisphase ableisten und die begleitenden 
Lehrveranstaltungen besuchen. 

• Die Praxisphase kann in Vollzeit oder Teilzeit absolviert werden. Bei Teilzeit  
verlängert sich der Praxiszeitraum entsprechend.– Die Gestaltung der Teilzeit kann 
unterschiedlich strukturiert sein, z. B: weniger Praxisstunden pro Tag oder weniger 
Praxistage in der Woche - aber dafür jeweils ein längerer Zeitraum, meist bis zu 
insgesamt 25 Wochen. 

• Die Praxisphase sollte möglichst im jeweiligen SoSe abgeschlossen sein können. 
• Sollte der Abschluss der Praxis in dem SoSe nicht möglich sein, wird gemeinsam 

nach zeitlichen Möglichkeiten der Anpassung gesucht. 
 
    … in der Schwangerschaft nicht möglich? 
 
• In der Praxisstelle sind die Regelungen zur Gefährdungsbeurteilung für 

Mitarbeiterinnen zu beachten und anzuwenden. Um eine gesundheitliche 
Gefährdung in der Praxis auszuschließen, kann für bestimmte Bereiche (für 
schwangere Mitarbeiterinnen) ein Beschäftigungsverbot erfolgen (z.B. bei Kontakt zu: 
fruchtbarkeitsschädigenden Stoffen; Viren, Bakterien und Pilzen; Vibrationen oder 
Erschütterungen; Lärm; Hitze, Kälte oder Nässe; körperliche Belastung oder 
Belastungen durch mechanische Einwirkungen; Tätigkeiten, die in einem 
vorgegebenen Tempo erledigt werden müssen). Dies betrifft aufgrund der erhöhten 
Infektionsgefahr vor allem u.a. die Bereiche: Kita und Schule; im Betreuten Wohnen 
(mit Katzen als Haustier); erhöhter Kontakt zu bestimmten vulnerablen 
Personengruppen (z.B.: im Suchtmittelbereich). 

• Sollte die Praxis in einer Stelle mit besonderer Gefährdungsbeurteilung begonnen 
worden sein, bitte zeitnah Kontakt zur Praxisstelle und zum Praxisreferat nehmen, 
um einen schnellen Wechsel des Arbeitsbereichs zu ermöglichen.

• 



Vereinbarkeit von Praktikum und Kinderbetreuung? 
 
Sollte es nicht möglich sein, das Praktikum in Vollzeit oder oben beschriebener 
Teilzeit im regulären SoSe durchzuführen und abzuschließen, könnten folgende 
Modelle greifen: 

 
 eine Aufteilung der Praxiszeiten mit dem Ableisten des größtmöglichen 

Praxisumfangs plus praxisbegleitender Lehrveranstaltungen im SoSe; und 
eine Ableistung der verbleibenden Praxiszeit in der nächstmöglichen 
vorlesungsfreien Zeit 

 ein Verschieben der Praxisphase in das folgende SoSe (Achtung: mit zu 
bedenken ist dabei ggf. die zeitliche Möglichkeit/ Einschränkung für die 
Fortführung des Studienschwerpunkts, der immer im WS beginnt und im 
darauf folgenden SoSe fortgeführt wird) 

 eine Aufteilung der Praxisphase auf zwei aufeinanderfolgende SoSe, mit 
Besuch der praxisbegleitenden Lehrveranstaltungen; (für die 
praxisbegleitende Supervision empfiehlt sich der Abschluss im SoSe der 
ersten Praxisphase, um einen stimmigen Gruppenprozess zu ermöglichen) 

 ein Verschieben der Praxisphase in das SoSe vor Ableisten das BA Thesis 
(Achtung: Entsprechend der Vorgaben der Studien und Prüfungsordnung 
kann die Thesis erst angemeldet werden, wenn eine vorgegebene Semester- 
und Creditzahl erreicht ist  und das Praxismodul abgeschlossen ist) 
 
 

Wo kann ich mich beraten lassen und wer ist wofür zuständig? 
 
Für die Genehmigung des Praxisplatzes und die Beratung zu allen Fragen rund um 
Ihre studienintegrierte Praxisphase wenden Sie sich an das Praxisreferat der 
Hochschule, wo Sie gerne die Sprechstunde aufsuchen oder individuelle Termine 
vereinbaren können (praxisreferat@khsb-berlin.de ; Tel. 50 10 10 19; Anette Reck ). 

 
Anlaufstelle für alle Fragen rund um Schwangerschaft und Studieren mit Kind ist das 
Familienbüro, wo Sie ebenfalls Termine vereinbaren können 
(Familienangelegenheiten@KHSB-Berlin.de ; Tel 50 10 10 410; Madeline Rieger). 
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