Rechtliche Grundlagen / Finanzierung

Die Angebote der Begleiteten Elternschaft sind
sowohl auf das Wohl des Kindes als auch auf die
Lebenssituation der Eltern ausgerichtet. Rechtliche
Grundlagen fur Leistungen der Jugendhilfe sind

die Hilfen zur Erziehung nach § 27ff SGB VIIl und
Leistungen der Eingliederungshilfe bei Muttern/Vatern
mit Beeintrachtigungen nach §8§ 53, 54 SGB XII.
Hilfebedarf und Hilfeplanung werden mit den
Fachkraften des Jugendamtes, des Fallmanagements
bzw. des Sozialpsychiatrischen Dienstes und mit

den Familien beraten. Die Ausgestaltung der
Unterstltzung wird gemeinsam vereinbart.

Kontakt

Begleitete Elternschaft
Heinrich-Heine-StraBe 15, 10179 Berlin
Telefon 030. 82 99 98-248

BegleiteteElternschaft@lebenshilfe-berlin.de

Wir sind fiir Sie da!

Die Lebenshilfe Berlin engagiert sich fir Menschen mit
Behinderung und ihr Recht auf ein selbstbestimmtes
Leben. Wir setzen uns fur eine Gesellschaft ein, in

der alle dazugehéren — Jung und Alt, Menschen mit
unterschiedlichen Fahigkeiten, egal welcher Herkunft.

Als Selbsthilfe-Organisation vertreten wir seit 1960

die Interessen behinderter Menschen in Politik und
Offentlichkeit. Menschen mit Behinderung, Eltern und
Angehorige, Freunde, Férderer und Fachleute arbeiten
eng zusammen. Unsere Dienste und Einrichtungen
unterstttzen Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit
Behinderung, so wie sie es brauchen.

Uberall in Berlin

Beratung | Wohnen | Tagesférderstatten | Bildung |
Familienunterstitzung | TagesCenter fur Senioren |
Angehérigengruppen | Reisen | Freizeit | Kinder-
und Jugendambulanzen | Kita | Schulhilfe | Kunst |
Rechtliche Betreuung | Einzelfallhilfe

Lebenshilfe Berlin

Heinrich-Heine-StraBe 15
10179 Berlin

Telefon 030.82 9998 0
Fax 030. 82 99 98-142
E-Mail lebenshilfe@lebenshilfe-berlin.de
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Ambulante Unterstiitzung fiir Eltern mit
Beeintrachtigungen und ihre Kinder

Begleitete Elternschaft
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Damit Familie gelingt

Die Begleitete Elternschaft bietet ambulante
Unterstttzung fur Mutter und Vater mit geistiger
Beeintrachtigung und deren Kinder. Ziel ist ein
stabiles Familienleben im eigenen Wohnraum.

Im Mittelpunkt unserer Arbeit steht die jeweils
geeignete, an der Lebenswelt der Eltern orientierte
Begleitung. Sie starkt das familiare Zusammenleben,
unterstltzt bei den Erziehungsaufgaben und bei der
Bewaltigung von alltagsbezogenen Themen. Dabei
geht es insbesondere um das Wohl der Kinder, ihre
altersangemessene Enwicklung und Férderung auf
der Basis einer tragfahigen Eltern-Kind-Bindung.

Eine Begleitung wahrend der Schwangerschaft und
zur Vorbereitung der Geburt kann bei vorhandenem
Hilfebedarf angeboten werden.

Angebotene Hilfen

Mit jeder Familie werden Ziele der Hilfe und die
konkreten Umsetzungsschritte vereinbart.

Die passgenauen Angebote umfassen Beratung,
Begleitung und Anleitung in den Bereichen:

- Kindererziehung:
Fragen der Kindesentwicklung, altersgemaBer
Umgang und Forderung der Kinder; Feinfuhligkeits-
training, um Signale des Kindes besser verstehen,
darauf zuverlassig und angemessen reagieren zu
kénnen, Gesundheitssorge und Ernahrung...

Alltagsbewaltigung:

Wohnungsangelegenheiten, Organisation des Haus-
halts, Umgang mit Geld, Erledigung von behérdlichen
Angelegenheiten, Mobilitat...

Familidre und personliche Themen:

Aufbau von Alltagsstrukturen, Gestaltung der
familiaren Beziehungen, Ausbau sozialer Vernetzung,
Hilfe in Konflikt- und Krisensituationen, berufliche
Perspektiven, gesundheitliche Angelegenheiten...

Unsere Fachkrafte koordinieren Hilfen in einem
vielfaltigen Unterstlutzungssystem.

Das Fachteam

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind
sozialpadagogische Fachkrafte mit mehrjahriger
fachspezifischer Berufserfahrung. RegelmaBige
kollegiale Beratung, externe Supervision und
spezifische Fortbildungen gewahrleisten die
Qualitat unserer Angebote.

Treffpunkte

Die ambulante Hilfe der Begleiteten Elternschaft
hat eine aufsuchende Struktur. Die Unterstitzung
erfolgt Uberwiegend in den Lebensrdumen der
Familien in allen Berliner Bezirken. Daneben bieten
die bezirklichen Treffpunkte weiterfuhrende
Angebote auBerhalb des hauslichen Rahmen:s. Ziel
dieser Aktivitaten sind Erhalt und Ausbau sozialer
Netzwerke fur die Familien und ihre Kinder unter
Einbeziehung von sozialrdumlichen Angeboten.

Treffpunktadressen

Begleitete Elternschaft Ost

Allee der Kosmonauten 151e, 12685 Berlin
Telefon 030. 933 02 26
bel02@lebenshilfe-berlin.de

Begleitete Elternschaft West

Tegeler StraBBe 22, 13353 Berlin

Telefon 030. 453 40 76 oder 030. 344 58 21
bel03@lebenshilfe-berlin.de

Begleitete Elternschaft Siid
Karl-Marx-StraBe 212, 12055 Berlin
Telefon 030. 606 48 35
bel01@lebenshilfe-berlin.de

Begleitete Elternschaft Spandau

Schénwalder StraBe 11, 13585 Berlin

Mobil 0176. 10 17 90 07 oder 0176. 10 17 92 51
belo4@lebenshilfe-berlin.de



